SCENARIUSZ WYDARZENIA: GRA TERENOWA ,InTeren”
Data: 7 czerwca 2025 r. (sobota)
Godziny: 9:30-14:00

Miejsce: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 5 w Katowicach, ul. Grazynskiego 17
(wejscie od parku Budnioka / boisk szkolnych)

Uczestnicy: rodziny z dzie¢mi w wieku 7—12 lat, druzyny 2—5 osobowe

CELE WYDARZENIA

Promowanie zycia offline oraz zdrowego korzystania z cyberprzestrzeni
Integracja rodzin poprzez wspolne aktywno$ci w terenie

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i relacji spotecznych

Edukacja poprzez zabawe: gry, quizy, ruch, kreatywnos$¢ i emocje

PLAN RAMOWY WYDARZENIA

Godzina Etap wydarzenia

9:30-10:00 | Rejestracja druzyn

10:00— o . .

13-00 Przejscie gry terenowej wg mapy stacji

13:00- . . »

13:15 Zbieranie ,,Kart Gry

13:30- . o, . . , .
14-00 Ogloszenie wynikow, wreczenie nagrod, zakonczenie

W czasie gry czynne bedg tez stanowiska towarzyszace, wystawa plastyczna oraz kaciki
zabaw.

FORMULA GRY

Uczestnicy poruszaja si¢ po wyznaczonej trasie na podstawie ,,Mapy Gry”.

Kazda stacja oferuje inne aktywnosci: sportowe, edukacyjne, kreatywne, jezykowe itp.
Uczestnicy zdobywaja pieczatki do ,,Karty Gry”.

Kazda druzyna wymysla wlasng nazwe 1 dziata wspdlnie.

OPIS STANOWISK ZADANIOWYCH

1. Przyszlos¢ Twojego Dziecka zaczyna si¢ dzi$
— aktywnosci dot. zawodow przysziosci, koto fortuny, quiz kompetencji
2. Zamien komputer na ksigzke
— escape room z wykorzystaniem ksigzek 1 aplikacji Genially
3. Gry izabawy z calego Swiata
— poznanie tradycyjnych zabaw z r6znych kultur (Pakistan, Ghana, Francja itd.)
4. Miedzypokoleniowo na sportowo
— guma, klasy, wyscig kapsli, dart, segregacja $mieci
5. Kreatywny kacik — Sprawne raczki
— zabawy sensoryczne 1 manualne (masy, koraliki)



Gry karciane

—rodzinne gry towarzyskie przy stolikach

Zabawy jezykowe

— kalambury, zagadki, gra stow 1 jezykowe wyzwania

ZADANIE DODATKOWE PUNKTOWANE - REGIONALNA

EDUKACYJNA KRZYZOWKA TERENOWA

— na terenie wokot Poradni zlokalizowano 7 dodatkowych punktéw z pytaniami quizowymi.
Odpowiedzi na pytania wpisane do krzyzowki dadza hasto koncowe, za ktore bedzie mozna

zdoby¢ dodatkowe punkty.

ZABAWY TOWARZYSZACE (10:00-13:30)

Kolorowe kamienie

Gra w klasy

Malowanie na folii

Malowanie twarzy

Galeria plakatow

Wystawa prac plastycznych dzieci

ZAKONCZENIE I NAGRODY

Kazda druzyna otrzymuje nagrode¢ niespodzianke
Wyrdznienia specjalne “Mistrz InTeren”
Certyfikaty udziatu

ZAPLECZE 1 ORGANIZACJA

Zgloszenia: przez formularz online

Organizatorzy gléowni:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 5 w Katowicach

Patac Mtodziezy im. prof. A. Kaminskiego w Katowicach

Partnerzy: Miasto Katowice, UNICEF, Slaski Kurator O$wiaty

Patronaty: Slaska Kurator O$wiaty Aleksandra Dyla, Prezydent Miasta Katowice
Marcin Krupa

Bezpieczenstwo: kazda druzyna porusza si¢ po trasie gry z opiekunem; obecnos¢
stuzb (straz, pogotowie)

Rejestracja wizerunku: uczestnicy wyrazaja zgode na fotografowanie i publikacje
zdje¢ w formularzu zgloszenia

WYMAGANE OD UCZESTNIKOW

Wygodne buty, odziez odpowiednia do pogody
Dobry humor i ch¢¢ do zabawy



